Programma

Ouder worden, een geschenk?

We openen de dag met een korte film over het rapport ‘Het
geschenk van de eeuw’ (2019 Raad voor samenleving en
gezondheid). De vergrijzing wordt hierin getypeerd als
‘geschenk’. Benadrukt worden de kansen die zoveel jaren
extra leven kunnen bieden voor mens en samenleving.

Heersende stereotypen en ontwikkelingsmogelijkheden
In haar inleiding laat filosofe Hanne Laceulle vervolgens zien
dat de heersende kijk op ouderdom niet zo positief is. Binnen
onze cultuur spreken we veelal over ouderdom in termen van
verlies. Overtuigend schetst zij juist wat de
groeimogelijkheden zijn van senioren.

In gesprek met elkaar

Er is ruimte om in kleinere groepen met elkaar in gesprek te
gaan over wat we gehoord hebben en over hoe we zelf ouder
worden waarderen. Hoe zit het met onze eigen al opgedane
levenswijsheid?

Een route naar wijsheid

Na de pauze tonen Ethicus Frits de Lange en zangeres Eesa
Frieman - zowel beschouwend als muzikaal — hoe u via een
spirituele weg wijzer kunt worden en wat dat kan betekenen.

Samenvatting en verder

Gaat u wijzer naar huis? De voorzitter van KBO-Brabant, Leo
Bisschops, zal kernachtig verwoorden 6f hij en op welke wijze
hij wijzer geworden is van deze dag. Zijn opgedane wijsheid
vertaalt hij in een inspirerende boodschap voor alle senioren
van KBO-Brabant.

Over de inleiders

Hanne Laceulle is filosoof. Zij promoveerde in 2016 met een
studie over onze beeldvorming over ouder worden.
Momenteel werkt zij als geestelijk verzorger.

Frits de Lange is ethicus. Tot 2021 was hij hoogleraar ethiek
aan de Protestantse Theologische Universiteit in Groningen en
iS nu emeritus.
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Jaarsymposium KBO-Brabant

Oud en wijs? De 'wijze oudere’

Wanneer?
12 april 2023, van 10.00 uur tot 16.00 uur

Waar?
Cultureel centrum de Tiliander, Spoorlaan 82/c
5061 HD Oisterwijk

Hoe je tegen ouder worden aankijkt — positief of negatief — speelt
een rol bij ‘goed ouder worden’. *Oud en Wijs'? gaat in op visies en
beelden die leven over ouder worden en specifiek op het beeld van
‘de wijze oudere’.
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Het symposium is toegankelijk voor zowel leden als niet-leden. 09.30 uur Inloop met koffie en thee
Leden betalen 25 euro, niet-leden 30 euro. Dit is inclusief

koffie/thee en een lunch.

?
Hieronder kunt u zich aanmelden. U ontvangt een bevestiging van Ouder worden, een geschenk?

inschrijving in uw mailbox. Na aanmelding ontvangt u nog een 10.00 uur We oper]en de dag met een korte ﬁl,m over het
herinnering, het volledige programma en een routebeschrijving. rapport ‘Het geschenk van de eeuw
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Inleiding

‘Heersende stereotypen en
ontwikkelingsmogelijkheden” door Hanne Laceulle

FRITS DE LANGE tn gesprek met ellaar

Hoe zit het met onze eigen al opgedane

E | N D E L I] K levenswijsheid?
12.30 uur Lunchpauze

VU lWASS E N Een route naar wijsheid
Na de pauze tonen Ethicus Frits de Lange en

13.30 uur zangeres Eesa Frieman - zowel beschouwend als

muzikaal - hoe u via een spirituele weg wijzer kunt
worden en wat dat kan betekenen.

VAN DETWEEDE § Samenvatting en verder

ten have

Terugblik op de dag door Leo Bisschops,

LEVENSHELFT

15.30 uur Gezamenlijke afsluiting met een drankje



https://www.kbo-brabant.nl/zingeving-symposium/

